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Ciele vychovy a vzdelavania

Motto:*“ Materska Skola ma dat’ diet’at’u taky zaklad, aby malo po cely Zivot poteSenie

zo vzdelavania.“

Cielom predprimarneho vzdelavania je:

ziskat' vzdelanie podl'a Skolského zakona ( zakon ¢. 245/2008 o vychove a vzde-
lavania o znenie niektorych zakonov),

napliat’ potrebu dietat’a po socialnom kontakte s rovesnikmi,

ul’ah¢it’ dietat’'u plynulti adaptaciu na zmenené prostredie/ matersku a zdkladnt Skolu/

rozvijat’ cielavedome, systematicky a v tvorive] atmosfére osobnost’ dietat’a, ziskat’
kompetencie, a to najmid v oblasti kognitivnej, komunikacnych schopnosti,
komunikacia v §taitnom jazyku a cudzom jazyku, matematickej gramotnosti,

pripravovat’ deti na zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia, znasanlivosti,
tolerancie, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi, narodnostami a etnickymi
skupinami a cirkvami,

prebudzat’ enviromentalne citenie, informovat’ o problémoch v zivotnom prostredi,
o vzajomnom vplyve l'udi a Zivotného prostredia, zamyslat’ sa nad rieSeniami
tych-to problémoyv,

prostrednictvom zazitkového ucenia komplexne poznat javy a deje v Zivotnom
prostredi,

naucit’ sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat’ ich rieSenie,
vediet’ ich riesit’ vo vSetkych oblastiach,

rozvijat’ manualne zrucnosti, tvorivé, umelecké, psychomotorické schopnosti,

posiliiovat’ tictu k rodi¢om a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hodnotadm
a tradicidm Statu a svojej vlastnej kultlre, utvarat’ a rozvijat’ narodné povedomie
deti prostrednictvom l'udovej slovesnosti,

naucit’ sa kontrolovat a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ zdravie
vratane zdravej vyzivy, reSpektovat’ vSel'udské etické hodnoty,

pripravit’ deti na vstup do ZS po vietkych strankach,

rozvijat’ a podporovat’ zdravé sebavedomie a sebaistotu deti rozvijat a podporovat’
jedinecnost’ deti,



Vymedzenie vlastnych ciel’ov a poslania vychovy a vzdelavania:

e nadalej realizovat’ projekt“ Skola podporujuca zdravie®,“ Sport*,

e zapojit’ deti do projektu recyklohry — separovanie drobného elektroodpadu
e realizovat project informécik pre deti v starSej triede

e priblizit’ detom zaklady anglického jazyka

e pravidelnou realizacoiu pobytu vonku utvarat’ pozitivne postoje deti k svojmu zdraviu
1 zdraviu inych, realizovat’ activity smerujuce k prevencii obesity u deti

e podporovat rozvijanie kl'icovych kompetencii deti cielavedomym uplatiiovanim
Specifickych metod predcitatel’skej gramotnosti

e do vychovno-vdelavacej prace zaclenovat’ lohy enviromentalnej vychovy

e v edukacnych aktivitich vyzdvihovat jedine¢nost dietata, podporovat’ jeho
sebahodnotenie, dat’ mu priestor na vlastny nazor

e zvySenu pozornost venovat rozvoju vyjadrovacich schopnosti, vzajomnej jazykovej
komunikacii, jazykovej gramotnosti

e vo ychove a vzdelavani uplatioat’ vSetky formy organizicie — frotalnu, skupinov,
individudlnu alebo kombinovani v zavislosti od cielov a obsahu vychovy a
vzdelavania, reSpektujuc pritom rozvojové moznosti a schopnosti deti a Specifika
ucenia sa deti predSkolského veku

o vytvarat’ efektivne pdsobiace prostredie, zapajat rodiCov do organizacnej Struktury
Skoly



Vlastné zameranie materskej Skoly

Poloha nasej materskej Skoly pod Slanskym hradom ponutka bezprostredny kontakt s priro
dou, preto sme sa rozhodli pre logo Skolského vzdelavacieho programu - Lienka. Lienka,
ktora je napadna aj ked’ vzrastom mald, neneché sa nasou pritomnost'ou rozptyl'ovat’ a ide za
svojim cielom, je sucast’ prirody, ale aj kazdého domova. Tak ako diet’a, je napadné svojou
pritomnost'ou, prejavmi, je jedine¢né svojou osobnostou a spradvnym usmernenim pdjde za
svojim ciel'om.

Materska skola lezi v centre obce v priamej blizkosti hlavnej cesty, ale aj parku so
vzacnymi drevinami a lesa, ¢o ponutka Siroké moznosti prebudzat’ a rozvijat’ enviromentélne
citenie u deti. Na d’alSie spravne smerovanie deti vplyva edukacné hrové prostredie skoly,
ktoré tvori interiér a exteriér Skoly.

Interiér MS je vybaveny klasickym nabytkom, ktory spiiia el a za aktivnej tvorivosti
uciteliek poskytuje podnetné prostredie pre realizovanie edukacnych, hrovych cinnosti v
sulade s potrebami, moznost'ami a individualnymi sposobilostami diet’at’a.

Podl'a finanénych moznosti st dopiiiané didaktické hracky a pomocky. Prostredie MS ma
spiiat’ podmienky bezpeénostné, hygienické, estetické a funkéné o &o sa snazi cely kolektiv
MS.

Exteriér MS tvori $kolsky dvor vybaveny drevenymi a kovovymi preliezadkami,
Smykackami, hojdackami , ktoré umoznuju dostato¢ny priestor na vol'né pohybové aktivity pri
pobyte vonku aj pri realizovani projektu , MLADI OLYMPIONOCI“. Cielom projektu je
priviest’ rodicov s detmi k aktivnemu S$portu, relaxovaniu a sucastou je obvodova sutaz pre
deti materskych $kol v disciplinach - beh, hod loptou, prekazkovy beh. V d’alSej etape upravy
dvora chceme vybudovat dopravné ihrisko a vytvorit® priestor pre oddych a relaxéciu
umiestnenim lavic¢iek v tieni alebo postaenim altanku ( ochrana pred slnkom v letnych
mesiacoch)

Aj nad’alej chceme vyuzivat' vhodné prostredie okolitych Ik, lesa, jazera Saastov na prebu-
dzanie a prehlbovanie zaujmu deti o Zivocisnu a rastlinnd riSu. Osved¢enou formou sa stéli
enviromentalne vychadzky v kazdom rocnom obdobi a rozne aktivity v spolupraci s rodicmi
pri plneni tloh projektu SPZ. Na§im cielom je medzi inymi aj pravidelna naviteva
ned’alekého Slanského hradu.

Dalsim z ciel'ov je podporovat’ lasku k Tudovym tradiciam , preto na zaklade zaujmu deti a
sktisenosti z verejnych vystipeni s l'udovou piesiiou, tancom sme zacali organizovat’ obvo-
dovi sutaz ,,ZASPIEVAJ SI S ORIESKOM* v spolupréaci s 'udovou spevackou skupinou
ORESNICA pésobiacou v Slanci.

Materska skola je sucastou aredlu Zéakladnej Skoly Slanec a spolupraca sa dotyka nielen
organizacnej a persondlnej stranky, ale prebiehajii konzultacie tykajuce sa pripravenosti deti a
plynulého prechodu z MS do ZS. Zastupkyna pre MS sa zucastiiuje zapisu do 1. ro¢nika,
Comu predchadzajii navstevy predskolakov v 1. triede ZS. Mame moznost vyuZivat
telocviéiu ZS ako aj multifunkéné ihrisko na pravidelné cvienie v ramci edukaénych aktivit
jeden krat do tyzdia a na Sportové activity a to hlavne v letnych mesiacoch.

Zucastnujeme sa spolocenskych podujati ako su koncerty, divadelné predstavenia, vylety.

Spolupracujeme s detskou lekarkou, stomatologom a formou preventivnych prehliadok a
osvety sa deti oboznamuju so starostlivostou o svoje zdravie.. Pre deti si zaujimavé aj
stretnutia s praktickou ukazkou poziarneho poplachu, s ¢lenmi policajného zboru so psovodmi
z Kosic.

V oblasti enviromentalnej vychovy su pre nds obohatenim besedy s lesnikom Lesnej



spravy v Slanci, Polovnickym zdruzenim a ¢lenmi ZdruZenia SOSNA. Deti si radi vypocuju
aj rozpravanie amatérskeho ornitologa.

TeSi nas zdujem miestnych podnikatelov, ktori aj ked malom, ale prispievaji do
Mikulasskych balickov, na MDD, $portovu sutaz na zakipenie cien.

Kladne hodnotime spolupracu s OU, ktory spolufinancoval projekt ,,Mladi olympionici“ a
spolufinancoval projekt* Detské ihrisko — Lienka®, ktor¢ je vybudované v arealy MS .

Ak chceme plnit’ ciele vyplyvajuce zo Statneho vzdelavacieho programu Dieta a svet a
Skolského vzdelavacieho programu- Lienka , ktoré maji umoznit’ detom ziskat’ kompetencie
predskolského veku je potrebné vytvorit’ vhodné podmienky.

Bolo by vhodné doplnit' eduka¢né kutiky na rozvoj tvorivosti
azrucénosti vhodnym nabytkom, didaktickymi pomoéckami, vhodnou literatiirou
a encyklopédiami.Tvorivy edukacny proces moze byt realizovani v prijemnom prostredi,
ktoré ma optimalnu teplotu a preto zo zdravotnych dévodov by bolo vhodné vymenit’ okna v
triedach /terajSie netesnia a je unik tepla/.

Z bezpecnostného a estetického hl'adiska je potrebné previest opravu chodnika a celého
stupného aredlu od branky k hlavnému vchodu do MS .



Stupen vzdelania

Zakladnd Skola s materskou Skolou patri do sustavy skol a zabezpecuje predprimarne
vzdelavanie ISCED 0.

Predprimérne vzdelavanie ziska dieta absolvovanim posledného roc¢nika vzdeldvacieho
programu oboru vzdeldvanie v materskej skole.

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedCenie o absolvovani predprimarneho
vzdelania.

Dizka dochadzky a formy vychovy a vzdelavania

Na predprimarne vzdelavanie v MS sa prijimaji deti od 3 rokov do 6 rokov ich veku v
pripade volnych kapacit je mozné prijat’ od 2,5 rokov veku dietata na adaptacny pobyt, a
posledny rok pred plnenim povinnej $kolskej dochadzky.

Vychovno-vzdelavaci proces prebieha poldennou a celodennou formou.

Profil absolventa

Dieta ma samostatne vediet' a sprdvne pouzivat sebaobsluzné a hygienické ndvyky, ma
vytvoreny pozitivny vztah k svojmu zdraviu a k zdraviu inych, ma rozvinuté pozitivne
moralne a volové vlastnosti, je samostatné, vytrvalé, ma pozitivny vztah k pracovnym
¢innostiam a k Zivotnému prostrediu, uvedomuje si seba a reSpektuje inych, dokdze primerane
svojmu veku hodnotit’ seba a inych.

Pozna a ma uctu k tradicidm, poznd sviatky, ma zasobu piesni a basni, ktoré sa viazu k
tymto sviatkom. Zrozumitel'ne rozprava a spravne pouZziva jazykové vyrazy.

Absolvent predprimarneho vzdelania je pripraveny na vstup do primarneho vzdeldvania v
zakladnej Skole a na d’alsi aktivny zivot v spolo¢nosti.

Tematické okruhy a vzdelavacie oblasti

Z obsahového hl’adiska su tematické okruh zamerané:

Ja som- na rozvijanie osobnostnych kompetencii, zmyslov, vztahu dietata k rodine
a k okoliu, nasebaspoznanie, sebaprezentaciu, na socialne, emocionalne, motorické

a kognitivne vnimanie Zivota dietata / telesny, duSevny, duchovny, socidlny a emocionalny
Zivot/.



Ludia- na rozvijanie socidlnych sktisenosti a vzt'ahu ku spolocenstvu 'udi, kontakty s d’alSimi
skupinami l'udi, na oboznamovanie sa s pracovnymi a inymi aktivitami I'udi.

Na rozvijanie predstav o miestach, kde l'udia ziju a tvoria, o prostrediach, v ktorych sa
nachadzaju, o multikultare, etnikéch, rasach ...

Priroda- na rozvijanie poznania elementarnych zakonitosti zivota na zemi, prirodnych
javoch, zivych i nezivych predmetov, na formovanie zacCiatkov ekologickej kultury, na
vytvaranie pohl'adu na svet prirody a vztahu k prirode, na vytvaranie svetondzoru a
ziskavanie zakladnych vedomosti o zemi a vesmire.

Kultira- na rozvijanie kontaktov dietata so svetom dusSevnych cinnosti l'udi, rozvoja
vnimania a uplatinovania hudobnej, literarnej a vytvarnej kultary .

Tematické okruhy sa vzajomne prelinajii a dopiiiaju. Plnia sa integrovane v globalnom a
nepretrzitom pedagogickom procese.
Kazdy tematicky okruh zahifia tri vzdeldvacie oblasti rozvoja osobnosti dietat’a:

1. perceptualno- motoricku
2. kognitivnu
3. socialno-emocionalnu

Clenenie vzdelavacich oblasti je teoretické. V praktickej rovine sa rozvijaju integrovane, st
vzajomne prepojené, spolu suvisia.

Tematické okruhy a vzdeldvacie oblasti rozvoja st prostriedkom na dosiahnutie $pecifickych
cielov.

Pri dosahovani Specifickych cielov sa rozvija osobnost’ dietat’a celostne. Vzdelavacie oblasti
v sebe zaroven zahfiaji pohybovu, zdravotnd, pozndvaciu, matematicko-logicku, jazykovu,
komunikativnu, esteticku, vlasteneckd, dopravnd, informaént, hudobnu, vytvarnu, literarnu,
pracovnl, medialnu, enviromentdlnu vychovu, vychovu k tvorivosti a oblast rozvoja
predcitatel’skej gramotnosti.

Obsah vychovy sa rozpracuva v $kolskom vychovno-vzdelavacom programe. Na zaklade

poznania aktudlnych rozvojovych mozZnosti deti sa tento konkretizuje v planoch vychono-
vzdelavacej ¢innosti.

Program reSpektuje.

- rodinu dietat’a predSkolského veku

- vyvinové Specifika

- moznosti, predpoklady, schopnosti, zru¢nosti a vedomosti dietat’a

- individualne potreby, zdujmy a postoje

- prirodzenu aktivitu a experimentovanie dietat’a

- vzgjomné integrované prepojenie jednotlivych tematickych okruhov a vzdeldvacich oblasti
- ¢innostny, hrovy charakter pedagogického procesu

- nutnost’ cielavedomého a systematického pozorovania, diagnostikovania

- potrebu evalvovania / hodnotenia/pedagogického procesu/ hodnotenie deti, ucitelov,
auto-evalvacia materskej skoly



Charakteristika a organizacia predprimarneho vzdelavania

Charakteristika deti: Zaskol'ujeme deti od 3 do 6 rokov, ale aj deti s odlozenou povinnou
Skolskou dochadzkou. Dochddzaju k nam deti z Rakosa, Slanského Nového Mesta, Slanske;j
Huty a tiez aj zo Slanc¢ika.Ddéraz kladieme na individudlnu pracu s det'mi z menej podnetného

prostredia, ktoré maji problém s komunikaciou, v kognitivnej oblasti a grafomotorike. Na
zéklade diagnostického posudenia spolupracujeme s psychologickou poradiiou a logopédom.
Deti rozpravaju spisovnym slovenskym jazykom a nare¢im.

Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi: Rodicia deti si organizovani v rodi¢ovskom
zdruzeni, ktoré zasada podl'a potreby. Jeden rodi¢ je zastupcom MS v Rade skoly ZS s MS.
Rodi¢ia sa aktivne zapajaju do akcii konanych MS pocas celého §kolského roka. V tomto
Sk.roku planujeme tieto akcie:

- Piknik pod Slanskym hradom /september/

- Vystipenie pre seniorov /oktober/

- Vesela tekvicka ,“Beseda s policajtmi* /november/

- ,,Vianoc¢na besiedka®, Viano¢ny trh. /december/

- Naviteva deti 2.triedy v 1.ro¢iku ZS /januar/

- ,,Zapis do 1.ro¢nika 7S ,,, Nésteva babkového divadla” /februar/

- ,,Defi otvorenych dveri®, ,,Zaspievaj si s OrieSkom* /marec/

- Posedenie s amatérskym ornitolégom /april/

- ,, Den matiek* /maj/

- ,, Vylet” - po dohode s rodi¢mi na konci Skolského roka /jan/

Vyucovaci jazyk

Vyucovacim jazykom je Statny jazyk (slovensky jazyk).

Sposob a podmienky ukoncenia vychovy a vzdelavania a vydanie
dokladu o ziskanom vzdelani

e predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho
programu odboru vzdelavanie v materskej Skole

e predskolské vzdelavanie ukoncuje diet’a spravidla v Skolskom roku, v ktorom do 31.
augusta dosiahlo Siesty rok veku a dosiahlo Skolskt spdsobilost’

e dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedCenie o absolvovani predpriméarneho
vzdelavania, ktoré vydava materska Skola

e na ziskanie profilu absolventa predprimarneho vzdeldvania je potrebné, aby dieta
dosiahlo v zavere predskolského veku elementarne zéklady kI'icovych kompetencii



Materialno - technické a priestorové podmienky

e prostredie materskej $koly spifia estetické a emocionalne kvality

e kazda trieda je jedinecna a podnetna pre deti (vd’aka ucitel’kéam)

e hracky patria k nezastupite’'nému vybaveniu triedy, priebezne sa dopinaji

e detska a odborna literatira, ucebné pomodcky, telovychovné ndradie a nacinie,

hudobné nastroje, didakticka a audiovizudlna technika, vypoctovd technika su
spolo¢né pre obidve triedy

e spotrebny materidl- na vytvarné, pracovné ¢innosti sa dopliia priebezne

Podmienky na zaistenie bezpeCnosti a ochrany zdravia pri
vychove a vzdelavani

Podl'a zakona 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni
niektorych zakonov je zriadovatel' a riaditel ZS s MS povinny starat’ sa o bezpe&nost a
ochranu zdravia deti a zamestnancov, ktori sa nachadzaju s jeho vedomim na jeho pracovisku
a jeho priestoroch.

Vsetci zamestnanci su preskoleni BOZP.

Materska skola je povinna :
e prihliadat’ na zakladné fyziologické potreby deti
e vytvarat' podmienky na zdravy vyvin deti a na predchadzanie socialnopatologickym
javom
e zaistit' bezpe€nost’ a ochranu zdravia deti
e poskytnit nevyhnutné informacie na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia deti

e viest' evidenciu registrovanych Skolskych urazov deti, ku ktorym doSlo pocas
vychovno-vzdelavacej ¢innosti, pri $kolskych aktivitich mimo MS( vylety, exkurzie..)

Problematika zaistenia bezpeCnosti a ochrany zdravia je aj integrovanou stcastou obsahu
vychovy a vzdelavania deti v MS.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Pri plneni vzdeldvacich Standardov v predprimarnom vzdeldvani je dolezité cielene
spoznévat’, pedagogicky diagnostikovat individudlne osobitosti dietata, identifikovat’ jeho
aktudlne rozvojové moznosti a k nim nasmerovat’ vzdelavacie posobenie k rozvoju zakladov
kl'aicovych kompetencii diet’at’a.

Pedagogické diagnostikovanie prevadzaji ucitel’ky v ramci vSetkych organizaénych foriem
diia v prislusnej triede a priebezne informujl na pedagogickej porade.



- vstupné pedagogické diagnostikovanie - ciel'om je ziskat’ prvotn¢ poznatky a informacie 0
diet’ati , jeho socidlne vztahy a navyky, s ktorymi prichadza do MS

- / priebezné/ formativne pedagogické diagnostikovanie- pocCas edukacného procesu,
hodnoti produkty detskej ¢innosti

- vystupné/sumativne/ pedagogické diagnostikovanie- vyhodnocuje sa na zdklade
pozorovania ,pripadne testu, na posudenie pripravenosti dietat’a na vstup do zakladnej skoly

Metody pedagogického diagnostikovania
- pozorovanie
- pedagogické diagnostikovanie detskych vytvorov- individudlne formou rozhovoru

verejnou prezentaciou- vystavkou
Pedagogické diagnostikovanie ma sluzit’ aj na vychovné poradenstvo a konzultaciu s rodi¢mi.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly

e hospitacie - st zamerané na kontrolu a hodnotenie pedagogickych zamestnancov a
ich prace vo vzt'ahu k ciel'u hospitacie, ku schopnostiam deti vo vztahu k ciel'u
hospitécie - o hospitaciach su vedené hospitacné zdznamy

e aktivity - evidencia aktivit uskuto¢nenych pedagogickymi zamestnancami mimo
priamej prace s detmi s ndrokom na nadhradné volno i bez naroku na nédhradné vol'no
(v osobitnych zoSitoch si kazda ucitel’ka sama uvadza ¢innost’, ktorti vykonava
s detmi aj pre deti)

e evidencia prac prevadzkovych pracovnikov ( zamestnanci si eviduju prace nad
rdmec pracovnej naplne)

e cvidenciu si pracovnici ved sami( predkladaji na prevadzkovych poradach)

e sprava o vychovno-vzdelavacej Cinnosti sa vyhotovuje na konci kazdého polroka
podla vyhlasky ¢.9/2006 Z. z. MS SR o Strukture a obsahu sprdv o vychovno-
vzdelavacej ¢innosti

Poziadavky na Kkontinudlne vzdelavanie pedagogickych a
odbornych zamestnancov

Vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov je naplanované a prebieha v stlade
s vyhlaskou Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky €. 42/1996 Z. z. o dalSom vzdelavani
pedagogickych pracovnikov.



Zahrna tieto formy vzdelavania:

uvadzat’ zaCinajucich pedagogickych pracovnikov do praxe

priprava veducich pedagogickych pracovnikov, ktorym patri priplatok za riadenie
priebezné vzdelavanie

Specializované inovacné Studium

priprava pedagogickych zamestnancov na pracu s videotechnikou, vypoctovou
technikou multimedialnou technikou

zhromazd’ovanie a rozSirovanie skusenosti z pedagogickej praxe, podnecovanie a
rozvijanie tvorivosti pedagogickych zamestnancov

spolupracovat’ s inStituciami d’alSieho vzdelavania s metodicko-pedagogickym
centrom

- Vzdelavanie prevadzkovych pracovnikov sa uskutoéiiuje podla potreby a ponuky. Zahtia
odborné vzdeldvanie, ziskanie odbornej zdravotnej spdsobilosti.

- VSetci zamestnanci absolvuju Skolenie BOZP a PO.



IX. Skélka - Lienka

Ja skolkarik
Veci okolo mna
Tety v MS
Cesta zo Skolky domov

X. Jesen, pani bohata

Prisla jesen
Z babickinej truhlice

Vesela tekvicka
Jesenné prace

XI. Jesenné ¢arovanie

Farebny svet
Bol raz jeden dom, dvanast’ bratov
v iom
Neziva priroda
Zdravy usmev



XII. Daruj zivot strom¢eku

Mikulas, ¢o mi das?
Kralovsto snehovej kralovnej
Vianoce

A —
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: 2 v sonlOEE G
.  Kreslim kolo guPlaté a v nom oci okaté

Ja a moje telo
Z ¢oho je ¢o vyrobené
Doktor Jajboli
Tancoala vlocka s vlockou

II.  Som zvedavy

Budem prvakom
Karnevalové jasenie
Mali cestovatelia
Vesmir a planéta Zem



II1. V risi zvierat )/V\/q\

Carovny svet rozpravok
Na zelenej luke ...
Obyvatelia lesa
Na hospodarskom dvore

V. Jar v rozpuku

Velkonoéné vajicko
Pod lupou
Zivot pri rybniku
Podmorsky svet

V. Srdce dokoran

S kym mi je najlepsie
Co mamke pracu ul'ahéi
Najkrajsie miesto
Cim chcem byt



VI. Dovidenia kamarati

Chyt'me sa zari¢ky okolo sveta

Bezpecne na ceste
Mesto a dedina
Hura leto



Kompetencie diet’at’a predsSkolského veku

Psychomotorické
kompetencie

Diet’a v zavere predskolského veku:

> pouziva v ¢innosti vSetky zmysly,
ovlada pohybovy aparat a telesné funkcie,
prejavuje tuzbu a ochotu pohybovat’ sa,
ovlada zékladné lokomoc¢né pohyby,

Y vV VvV V

pouziva osvojené sposoby pohybovych ¢innosti v novych,
neznamych, problémovych situaciach,

vyuziva globalnu motoriku prekonavanim prirodnych
a umelych prekazok,

prejavuje grafomotoricku gramotnost,

sprava sa ohl'aduplne k svojmu zdraviu a k zdraviu inych,

prejavuje pozitivne postoje k zdravému zivotnému $tylu,

Osobnostné
(intrapersonalne)
kompeténcie

elementarne
zaklady
sebauvedomovania

Diet’a v zavere predskolského veku:

uvedomuje si vlastnt identitu,

prejavuje v spravani vztah k sebe a k inym,

vyjadruje svoje pocity a hodnoti svoj vlastny aktualny
citovych stav,

odhaduje svoje moznosti a spdsobilosti,
sprava sa sebaisto v roznych situaciach,

uvedomuje si dosledky svojho spravania vzhl'adom na iné

0soby,

presadzuje sa s ohl'adom na seba aj druhych,

kompetencie

elementarne obhajuje seba a inych, chorych, osoby so zdravotnym znevy-
zaklady hodnenim, slabych a bezbrannych,
angazovanosti zaujima sa o dianie v rodine, v materskej skole
a v bezprostrednom okoli,
Diet’a v zavere predskolského veku:
> o o
pozera sa na svet aj ocami druhych,
sprava sa empaticky k svojmu okoliu,
Sociidlne sprava sa v skupine, kolektive podl'a spolocenskych pravidiel
(interpersonalne) a noriem,

hra sa a pracuje vo dvojici, v skupine, kolektive,
planuje, organizuje a hodnoti ¢innost,

zotrva v hre a inej Cinnosti a dokon¢i ju,

YV V VvV Vv Yy

prebera spoluzodpovednost’ za seba i za ¢innost skupiny,
nadvizuje spolocensky prijatelnym spdsobom kontakty




s druhymi a udrziava s nimi harmonické vzt'ahy,
riesi konflikty s pomocou dospelych alebo samostatne,
pomaha druhym s pomocou dospelého, aj samostatne,

akceptuje a reSpektuje multikultirne odlisnosti deti a dospel.,

YV VvV Yy

prejavuje ohladuplnost’ k svojmu prostrediu,

Komunikativne
kompetencie

Diet’a v zavere predskolského veku:

vedie monoldg, nadvézuje a vedie dialog a rozhovor s detmi

1 dospelymi,

poclva aktivne a s porozumenim mysSlienky a informécie
z rOoznych médii,

vyjadruje a komunikuje svoje myslienky, nazory,

reprodukuje oznamy, texty,

voli primerany, kreativny spésob komunikacie vzhl'adom
na situaciu,

g komunikuje osvojené poznatky,

prejavuje predcitatel’ski gramotnost’,

chape a rozliSuje, Ze niektori 'udia sa dorozumievajl aj inymi
jazykmi,

Kognitivne
kompetencie

elementarne

zéklady
rieSenia problémov

Diet’a v zavere predskolského veku:
hl'ada a objavuje suvislosti medzi jednotlivymi informaciami,
objavuje tie, ktoré st napomocné pri rieSeni problémov,
rieSi samostatne alebo s pomocou ucitel'a problémy v osobnej
a spolocenskej rovine,
riesi jednoduché problémové tlohy,

uplatiiuje v hre a rdznych situacidch matematické myslenie,

elementarne

zéklady
[kritického myslenia

>

porovnava podobnosti a rozdiely predmetov, javov, osdb, atd’.

odévodiuje svoje nazory, prejavuje postoje, vyslovuje jedno-

duché¢ tsudky,

hodnoti spontanne a samostatne vo svojom bezprostrednom

okoli, ¢o sa mu paci/ nepaci, ¢o je spravne/nespravne, ¢o je

dobré/ zIé na veciach, osobach, nazoroch,

elementarne
zaklady
tvorivého myslenia

uplatiiuje vlastné predstavy pri rieSeni problémoyv,
»r
nachadza neobvyklé odpovede alebo riesenia,

objavuje a nachadza funk¢nost’ veci, predstav alebo
myslienok, uvedomuje si ich zmeny,

objavuje algoritmus riesenia tloh pokusom a omylom alebo
podl'a zadanych inStrukcii, odstranuje pripadnu chybu,




Ucebné
kompetencie

Diet’a v zavere predsSkolského veku:
>
prejavuje zvedavost’ a spontanny zadujem o spoznavanie
nového,
vyuziva primerané pojmy, znaky a symboly,
pozoruje, skiima, experimentuje,
objavuje a hl'ada stvislosti medzi vlastnymi skiisenostami
a poznatkami,
aplikuje v hre, roznych aktivitach a situaciach ziskané
poznatky a skusenosti,

kladie otazky a hl'ada odpovede, aby porozumelo
obklopujlicemu svetu veci, javov, dejov, dejov a vztahov,

Ucebné
kompetencie

>

uci sa spontanne( vlastnou zvedavost'ou) aj zamerne( pod
ucitel'ovym vedenim),
vyvija vol'ové Gsilie v hre a inej Cinnosti,
prekonava prekazky v uceni,
planuje a organizuje si optimalne prostredie na ¢innost,

prejavuje aktivitu v individudlnom i skupinovom uceni,

Y ¥V V Vv Yy

hodnoti vlastny vykon, tesi sa z vlastnych vysledkov, uznava
aj vykon druhych,

zvlada zéklady ucenia sa na zaklade osobnej motivacie,

nauci sa pracovat’ s hrackami, knihou, u¢ebnymi pomdckami,

sustredi sa primerane dlhy ¢as na hru a na zamernu riadent
vychovno-vzdelavaciu ¢innost’,

Informacné
kompetencie

Diet’a v zavere predskolského veku:

>

prejavuje radost’ zo samostatne ziskanych informacii,
vyuziva rdzne zdroje ziskavania a zhromazd’ovania informacii
aj mimo matersku Skolu( od 0séb v okolitom prostredi,
z detskych knih, Casopisov a encyklopédii, prostrednictvom
informac¢no-komunikaénych technologii, z réznych médii),




September - Skélka - Lienka

- Ja skolkarik
Veci okolo mia
Tety v MS
Cesta zo skolky domov

Ciel’ obsahového celku: Oboznamovat sa s prostredim materskej skoly, zoznamovat’ sa so
svojimi rovesnikmi ale aj uc¢itel’kami. Poznavat’ nové prostredie, hracky a najma svoju triedu.
Orientovat’ sa vo vsSetkych jej Catiach triedy, ale aj materskej Skoly.  Vytvarat vztahy
S dospelymi, ale aj det'mi, uplatnovat pociatocné kultirno-spoloCenské navyky. Bezpecne
a ohl'aduplne sa pohybovat’ v prosterdi materskej $koly. Popisat’ cestu z MS domov a naopak.

Perceptudalno — motoricka oblast’.

MiadsSie deti — osvojit’ si ako spravne umyvat ruky aj s pouzitim mydla a utierat’ do uteraka.
Kr¢it’ makky papier, trhat’ a postupne aj ytarat’ jednoduché tvary.

StarsSie deti — samostatne sa umyvat, obsluhovat’ oovodnu batériu, vediet’ sa ucesat’.

Chodza — zdoknal'ovat’ vzpriamenu chodzu so sthrou pazi
Beh — beh za uéitel’kou, vediicim dietatom a menit’ smer
Skok — poskoky znozné na mieste, z miesta, soto¢enim

Lezenie — liezt’ v podpore drepmo na rovine, Sikmej ploche, aj s pritazou

Prierezova téma:

- Dopravna vychova — utdrat’ a v praktickych situdciach dodrziavat’ zasady bezpecného
spravania sa v cestnej premake.

- Enviromentilna vychova — poznat' druhy pody — €o je to za hmotu (porovnavat,
miesit, modelovat,, poznavat’ ako sa prevzdusSiuje, spoznavat’, co chrani a vyzivuje
podu).

Stratégie vychovno-vzdeldvacej cinnosti

pohybové cvicenia, pohybové improvizacie,

vychadzka do priestorov MS a na $kolsky dvor,

° kreslenie, manipulovanie s pastelkami,

rytmické hry, hry so slovami,

manipulécia s hratckami, manipula¢né hry, hry v hracich centrach, kttikoch,
poclvanie rozpravky, ¢itanie z knih, po¢tuvanie CD,



o

poctavanie hudby — uspavanky, muzikoterapia

kreslenie, mal'ovanie, modelovanie

vystrihovanie, nalepovanie

diskusia, rozhovor, opis — vyjadrovanie myslienok detmi
nametové, konstruktivne, didaktické hry, hry s pexesom
praca s knihou, obrazkami

0O O O O O

metody:hra, pozorovanie, demonstrovanie, rozpravanie, rozhovor, praca
s knihou;

Ucebné zdroje pre deti a ucitel’ky:

° vytvarny, odpadovy a prirodny material,

pracovné zoSity: Svet predskoldka, Svet Skolkara, Matematika
predskoldka, Matematika Skdlkara, Pisanka predskoldka, Pisanka Skolkara,
Jazycek Sikovnic¢ek, Zdrava skolka, Bezpecnost na ceste,

° detskd literatira: podla vekovych a nametovych potrieb edukacného
procesu,

°  detské hracky rozneho materiélu,

° elektronické didaktické hracky,

° magnetofon, CD- uspavanka a ind nenésilnad hudba,

babky, manusky,

hracky na nametové hry,

[e]

o
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Oktober - Jesen, pani bohata

Prisla jesent
Z babickinej truhlice
Vesela tekvicka
Jesenné prace

Charabkteristika obsahového celku: Charakterizovat’ jesenné ro¢né obdobie a jeho typické
znaky. Vysvetlit vyznam pre zivot l'udi a celil prirodu. Nadobudat' potrebu starat’ sa
0 prirodu arieSit zakladné problémy v enviromentdlnej oblasti. Svoj postoj k prirode
vyjadrit’ réznymi umeleckymi prejavmi. Jesenné plody, listy ainé dary prirody vyuzit
v projekte: Skola podporujiica zdravie. Z jesennych plodov v suéinnosti s rodiémi vytvarat
origindlne produkty. Prostrednictvom jesenného ro¢ného obdobia rozsirovat’” vedomosti
0 réznych druhoch farieb. Poznat' pracu na poli, v zahrade aplody jesene, ako ich
uskladiiovat’ na zimu. Rozvijat vztah kT'udovym tradiciam, tucta k starSim I'ud’om,
spomienka na zosnulych.

Perceptalno — motoricka oblast’:

Miadsie deti — Poznat’ svoje veci, postupne zvladat’ samostatné obtivanie papuc.
Starsie deti — Zvladnut’ sebaobsluzné ¢innosti (obliekat’ sa, obuvat’, zapinat’ gombik).

Hadzanie — kotal'at’ loptou danym smerom
Chédza — chodit’ sprane vyrovnane a plynule so spravnou suhrou pazi
Lezenie — spravne sa plazit’ — plazenie k méte, plazenie pod nizkou prekazkou

Prierezova téema:

Enviromentalna vychova
- spoznat’ ¢o chrani a vyzivuje pddu — porovnat’ zem pokryti a nepokrytu rastlinami
(korienky, dazd’ovky, kompostovanie ...)
- pozoroat’ a poznavat zmeny na krikoch a stromoch — ako sa menia — sfarbenie listov
(zber listov, lisovanie, otlacanie s farbou ...)

Stratégie vychovno- videldvacej cinnosti:
- pohybovo-relaxaéné cvicenia
- pozorovanie a orientacia v bezprostrednom okoli
- hodnotenie prirodného prostredia
- pracovné ¢innosti na Skolskom dvore, sebaobsluzné ¢innosti
- kreslenie, modelovanie, malovanie
- edukacné aktivity
- grafomotorické cvicenia
- uskutoCenie vystavky vyrobkov z jesennych plodov
- pocuvanie poézie, rozpravky, pribehov
- prednaSanie kratkych basni, riekaniek
- priama cCinnost’ deti — zapajanie vSetkych zmyslov s cielom ziskania informacii,
skusenosti, precitenia, objavovania, manipulacia
- spevacke ¢innosti, hudobno-pohybové hry



metody:hra, pozorovanie, demonstracia, rozpravanie, rozhovor,  praca
s knihou, opis, rieSenie jednoduchého problému;

Ucebné zdroje pre deti a ucitel’ky:
°  pracovné zoSity:
svojpomocne zostrojené pracovné listy, omalovanky,
grafomotorické namety- predkreslenie, prekopirované obrazky na

grafomotoriku z pracovného zosita,
° technicky a odpadovy material,
° elektronické didaktické hracky,
° babky, manusky, babka: jesennicek,
jesenné oblecenie, papierové oblecenie

farebné predmety a hracky,

jesenny jednoduchy obrazok: znaky, obrazky z jesennych listkov : jezko,
domcek,
° hracky na ndmetové hry,
odborna literatira podl'a vyberu a pripravy ucitel’ky;
o Vytvarny a pracovny material
o Hudobné nahravky
o Obrazkovy material
o Prstové babky
¢
¢
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tekvice
orfove néstroje



November - Jesenné ¢arovanie

Farebny svet
Bol raz jeden dom, dvanast’ bratov v iom
Neziva priroda
Zdravy ismev

Charakteristika obsahového celku: Rozclenit rok na ro¢né obdobia, mesiace v roku.
Vymenovat’ dni v roku a ur¢it’ konkrétny den.Triedit’ a usporadavat’ zvierata, ktoré prezimuju
u nas a ktoré odlietaju do teplych krajin.Vysetlit' preCo sa oblickame teplejSie, aky to ma
vyznam pre nase zdravie. Poznat zdkladny rozdiel medzi Zivou anezivou prirodou.
Experimentovat’ s vodou a Specifikovat’ vlastnosti nezivej prirody aktivnou ¢innost'ou.

Perceptudalno — motoricka oblast’.

MiadsSie deti — postupne spravne pouzivat zdchod, toaletny papier, pouzivat vreckovku,
pororovat’ manipuldciu s noznicami a postupne manipulovat’ s noznicami

Beh — striedat’ beh a chodzu na zvukovy signal

Skok — skakat’ v podrepe, cez ¢iaru, s oboma nohami

Lezenie — plazit’ san a bruchu sunom a pritahoanim oboma pazami

Hadzanie — podaat’ a prehadzovat’ 'ahké predmety, vyhadzovat loptu do vysky

Prierezové témy:

Dopravna vychova — priame pozoroanie cestnej premavky v blizkosti MS, rozhovor s
policajtmi, nakreslit’ situaciu na ceste hoci aj nehodu a opisat’ aké emocie to vyvolava v
det'och

Enviromentalna vychova-pozorovat a poznavat, ¢o sa zmenilo na pocasi — urcovat’ silu a
smer vetra, pocuvat’ jeho zvuky, pozorovat let oblakov, vtakov, opadavanie listov, zhotovit’
Sarkana a opust’at’ ho

Stratégie vychovno-vzdeldvacej cinnosti

° ranny kruh,

hry: nametové a konstruktivne,

pohybové cvicenia,

prosocialne hry,

edukacné aktivity: casové hodiny: rano, obed, vecer, hodiny, Cas,
° edukacné aktivity: Pan Rok: mesiace v roku, dni v tyzdni,
edukacné aktivity: neziva priroda: kamen, piesok, I'ad, voda,
edukacné aktivity: Mali Skriatkovia: kamen, piesok, I'ad, voda,
mal'ovanie zimnej krajiny,

modelovanie snehuliakov,

lepenie snehuliakov,

° pohybové aktivity na snehu: bobovanie a sankovanie s rodi¢mi,



° pracovné ¢innosti v zahrade: odpratavanie snehu,

° artikula¢né, intona¢né, reCové a sluchové hry na zimnt tématiku,
° krmenie vtacikov,

metody: hra, pozorovanie, demonstrovanie, opis, vysvetlovanie, experiment: roztapanie
snehu, adu, metdéda napodobnovanim, zazitkové ucenie, enviromentalna hra, praca
s knihou: encyklopédia;

Cebné zdroje pre deti a ucitelky:

konStruktivne stavebnice,

kresliaci material na hrové edukacné aktivity,

hry: nametové a spoloc¢enské,

pracovny zosit: Chrobacik,

pracovny zosit: Svet predskolaka, Svet skolkara,

pracovny zoSit: Matematika predSkoldka, Matematika Skolkara,
pracovny zosit: Zdrava skolka,

detsky casopis: Adamko,

° didakticky material: Pan rok: mesiace v roku, dni v tyzdni,
didakticky materidl: neZziva priroda,

didakticky material: vesmir,

sanky, boby, lopére,

detské pracovné naradie na odpratavanie snehu,

vytvarny, technicky a odpadovy material, plastelina,
odborna literatira podl'a vyberu a pripravy ucitel’ky;

[e]



December — Daruj Zivot strom¢eku

Mikulas, ¢o mi das?
Kralovstvo snehovej kral'ovnej
Vianoce

Charakteristika obsahového celku: Rozvijat socialno-emocionalnu stranku cez tvorivé
aktivity uskuto¢nované s rodinou- podporujuce fantaziu a tvorivost. Charakterizovat
typické prejavy zimného ro¢ného obdobia ajeho vplyv na rastlinni a zivoc¢iSnu risu.
Upevilovat’ pociatocné navyky, zvyky a tradicie, ktoré sa uskuto¢iiuju pocas vianocnych
sviatkov. Uvedomovat si plynolost’ ¢asu a naslednost’ Styroch ro¢nych obdobi.

Perceptudano — motorickd oblast’:
- vediet’ v prirodzenych situaciach dodrziavat’ elementarne pravidla osobnej hygieny
a prevencie rozsirovani chorob (kychanie, kasel’, pl'uvanie) a prakticky uplatiiovat’
tieto pravidla kultirneho spraania sa, samostatne pouziat’ vreckovku,
- skladat’ papier s pouzitim najjednoduchsich ikonov podl'a slovnej instrukcie

Akrobatické cviCenie - pokusit’ sa o stoj na jednej nohe
Chédza — orientovat’ sa pri chodzi medzi prekédzkami, vyhybat sa prekazkam,
Beh — dobehnut’ do ciel’a, zvladnut’ 20m beh k méte

Prierezové témy:

Enviromentalna vychova — v§imat’ si podstatné vlastnosti prirodnych javov — Tad,
cencule, mraz metelica, odmek — skiimat’ vlastnosti snehu — experimentovat’

Medialna vychova .- rozliSovat’ vhodné a nevhodné programy, rozpravat o funkcii
reklamy

Osobny a socialny rozvoj — utirat prosocidlne citenie a spravanie a harmonické
spolunaZivanie s detmi a s dospelymi

Stratégie vychovno-vzdelavacej cinnosti
° ranny kruh,

hry: nametové a konstruktivne,
pohybové a relaxacné cvicenia,
vykrajovanie a zdobenie medovnikov,

zdobenie stromdéeka,

nacvik a spievanie vianocnych piesni, kolied,



vyroba viano¢nych 0zdob,

Citanie pribehov pri sviecke s viano¢nou tematikou,

pocuvanie vianoc¢nej hudby: koledy,

dramatické prevedenie vianocného pasma,

zhotovenie Mikulasa,

rézne druhy omalovaniek,

vianoc¢na tvoriva dieliia v spolupraci S rodiémi (rozmanité namety),
pripevnenie budky pre vtacikov a ich prikrmovanie,

stavanie 'adového muzicka, hry so snehom,

metédy: hra, dramatizacia, poCuvanie pribehov s viano¢nou tematikou a kolied, nacvik piesni
a literarnych textov, inscena¢na metdda, prakticka ¢innost’ — praca s papierom a odpadovym
materidlom, s cestom, praca s knihou, rozpravanie, rozhovor, vytvarna a grafickd ¢innost’,
pozorovanie, precvicovanie;

Ucebné zdroje pre deti a ucitel’ky:

© kresliaci material na hrové edukacné aktivity,
° vytvarny, technicky a odpadovy material,

omalovanky s viano€nymi nametmi,

pracovny zoSit: Chrobacik,

pracovny zogit: Skélkar poznava, Pisanka $kolkara,
pracovny zosit: Svet predSkolaka, Pisanka predskolaka,
didakticky material: Zima, Mikulas, Vianoce,

viano¢ny stromcek: viano¢na vyzdoba,

suroviny na pripravu cesta a zdobenie medovnikov,

CD prehravac, viano¢né koledy,

oblecenie na dramatizéciu, rekvizity,

vtacia budka, semienka,

odborna literatira podl'a vyberu a pripravy



Januar — Kreslim kolo guPlaté a viiom oci okaté

Ja a moje telo
Z ¢oho je ¢o vyrobené
Doktor Jajboli
Tancovala vloc¢ka s vlockou

Ciel’ obsahového celku: Poznat zakladné Casti l'udského tela a najddlezitejSie organy, ktoré
V l'udskom tele funguju. Uvedomit’ si vyznam zdravia pre zivot Cloveka, ako aj nutnost’ starat’
sa 0 svoje telo a zdravie. Porovnat’ rozdiely prace lekara a zdravotnej sestry. RozliSovat’ stav
zdravia astav choroby. Aktivne za spolutcasti rodiCov Sportovat’ a rozliSovat’” zimné S$porty
podl'a pouzivania Sportovych potrieb. Uvedomit si vyznam spravneho a dokladného oblecenia
vzhl'adom na rocné obdobie, ale aj vyznam spravnej Zivotospravy a vitaminov na ludsky
organizmus. Experimentovat’ so snechom a I'adom a rozSirovat’ a objasnit’ si tak poznatky o
nezivej prirode.

Perceptudano — motorickd oblast’:
Miadsie deti — s pomocou si obliect’ vrchné ¢asti odevu
StarSie deti — samostatne sa obliekat’ a zobliekat’, zapinat’ a rozopinat’ sa

- plosne zostavovat’ podl'a fantdzie rozne kusky textile, papira, pokusit’ sa o zhotoenie
trojrozmernych predmeto

Skok — presko¢it’ z miesta a z rozbehu nizku prekazku,
Lezenie - preliezat’ a podliezat’ prekazky, preliezt’ tunelom,

Hadzanie — prehadzovat’ predmety ponad vysoku prekazku, hadzat hornym oblukom

Prierezové téemy:

Enviromentalna vychova — pozorovat’ a poznat’ charakteristické znaky vrany, vrabca, sykorky,
ich stopy v snehu.

Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti
° ranny kruh,
° pohybové a relaxacné cvicenia, hry,

nametova hra: Evicka nam ochorela,

nametova hra: Macko Pusik nakupuje,

o

Citanie kresleného pribehu,

o

pohybové aktivity na snehu: loparovanie, bobovanie, sankovanie,



° edukaéné aktivity: Moje telo, Nevidomi lekér, Popletené Pudské telo, Co sa
na mne zmenilo?, Obliekana,

° zobrazovanie I'udskej postavy,

Komunikovanie emocii: kreslenie tvari, pantomima,
edukacna aktivita: zdrava vyziva,

edukacna aktivita: zimné Sporty,

tvorba minutovych pribehov,

pocuvanie rozpravky zo zdravotnou tematikou,
vystrihovanie a lepenie zdravych potravin z ¢asopisov,

hudobno — pohybova hra: Otec Abrahdm, Hlava, ramena...,

metody: vysvetlovanie, demonStracie, nacvik, hra, dramatizacia, praca
s didaktickym materialom, Citanie kresleného pribehu, rozhovor, rozpravanie,
pantomima, manipulacia s hudobnymi néstrojmi, zézitkové ucenie, rieSenie
problémovej tlohy, vytvarnd a grafickd cinnost, prakticka ¢innost' — praca
s technickym a odpadovym materidlom, rozpravanie, opis, manipulovanie s
predmetmi;

Ucebné zdroje pre deti aucitelky:
¢ didakticky material: I'udské telo,
¢ didakticky material: Zdravie, choroba,
kresliaci material na hrové edukacné aktivity,
telovychovné néradie, nacinie,

pracovny zoSit: Chrobacik,

pracovny zoSit: Jazycek Sikovnicek,
pracovny zoSit: Rastiem zdravo,

pracovny zosit: Skolkar poznava,

pracovny zogit: Skélkar podita,

casopis Vcielka,

detské hudobné néstroje,



Casti detského oblecenia,

odpadovy material: reklamné letaky, alobal,

didakticky material: pomieSané obrazky/ ro¢né obdobie,
omalovanky so zdravotnou tematikou,

pexesso: hl'adanie dvojic so zhodnym symbolom,

odborna literatira podl'a vyberu a pripravy ucitel’ky;



Februar - Som zvedavy

Budem prvakom
Karnevalové jaSenie
Mali cestovatelia
Vesmir a planéta Zem

Charakteristika obsahového celku: Prostrednictom navstevy v 1. ro¢niku a hrou na Skolu
oboznamovat' deti s prostredim arezimom dha v ZS.Rozijat' pred¢itatel'ski gramotnost’,
ponecovat’ arozvijat’ logické myslenie a rieSit matematické operacie.Rozvijat poznatky
0 multikultare sveta.Vlastnymi slovami vyjadrovat' svoje poznatky o vesmire, Zemi
a hviezdach.

Perceptudlno — motoricka oblast’.

MiadsSie deti — obuvat’ sa vyzivat sa s pomocou dospelych
Starsie deti — samostatne sa obuvat’ a vyzuvat,
- tvorivo, bezpeéne a spravne manipuloat’ s drevom — lamat’, nalamavat’, vtlacat’,

AKrobatické cvi€enie — stoj — otacanie drobnym behom okolo osi
Chodza — prekracovat’ pri chodzi Ciaru a nizku prekazku
Beh — zladnut’ beh vo dvojiciach, trojiciach

Prierezové témy:

Enviromentilna vychova — na ziklade priameho pozorovaia vS§imat’ si zmeny na Zive]
anezive] prirode vplyvom pocasia. Poznat podmienky a spOsob Zivota zvierat v inych
podnebnych pasmach.

Multikultirna vychova — priblizit' defom vyznam migracie, poznavanie inych kultir, iest’
deti k tolerancii, reSpektoaniu inych kultar, k prosocidlnemu spravaniu bez predsudkov,
eliminovat rasizmus.

Stratégie vychovno-zdeldvacej cinnosti

pohybovo —relaxa¢né cvicenia
grafomotorické cvicenia

diskusia, rozhovor, rozpraanie
faSiangovy karneval

spevacke ¢innosti

obrazo¢ cCitanie

prednes basni, poctivanie rozpravok
praca s drevom, textilom, drotom
dramatizacia — hranie roli, simulacia,
prezentacia — vysledky, vytvory deti

0O O O O O O O O o0 o0

metody: hra, pozorovanie, demonStrovanie, rozpravanie, rozhovor, opis,
napodobniovanie, pokus a omyl, praca s knihou, praca s pocitacom;



Ucebné zdroje pre deti a ucitel’ky:

© kresliaci materidl na hrové edukacné aktivity,

° hry: nametové, konstruktivne a dramatické,

° pracovny zosit: Chrobacik,

° pracovny zosit: Svet predskolaka, Svet skolkara,

° pracovny zoS$it: Matematika predskolaka, Mateamtika $kolkara,
° pracovny zoSit: Zdrava skolka,



rv e

Marec - V risi zvierat

Carovny svet rozpravok
Na zelenej luke ...

Obyvatelia lesa
Na hospodarskom dvore

Ciel’ obsahového celku: Prostrednictvom prace s knihami rozvijat' u deti zdrav zvedavost’
a tizbu po poznatkoch. RozliSovat’ poéziu a prozu, porovnavat ilustracie v knihach. Poznat’
zékladné druhy vtakov, rozliSovat’ odlietajuce vtaky pocas zimy do teplych krajin. Pomenovat’
Gasti vtaka a popisat’ pokrytie stavby tela. Specifikovat’ prijem a zdroj potravy pre vtakov na
rozdiel od ostatnych zvierat.Kresbou a vytvarnym spracovanim rozliSovat rozdiely medzi
postavou l'udi a zvierat. Vyjadrit’ vlastnymi slovami 0Zitok konkrétnych hospodarskych
zvierat aobjasnit podrobnosti  spracovania potravin. Kategorizovat lesné zvierata,
usporiadat’ zvierata: domace, hospodarske a lesné do skupin podl'a druhu. Aplikovat’ svoje
vlastné skusenosti a poznatky o exotickych zvieratdch, pomenovat miesto ich vyskytu.

Perceptudlno — motoricka oblast’:

MladSie deti — spravne drzat lyzicu, vidlicku a hrn¢ek
- ohybat’, kr¢it’ a tvarovat’ staniol, tenky drot
Starsie deti — samostatne a spravne pouzivat’ pribor

Skok — zoskok z y§8ky na mékka podlozku

Lezenie — ystupovat’ a zostupovat’ po schodoch a rebriku

Hadzanie — hadzat’ loptu do koSa umiestneného o vyske hlay dietat’a, jednou rukou od
pleca oboma rukami zo zpaZenia

Prierezové téemy:

Enviromentalna vychova — jasne a zrozumitel'ne vyjadrovat’ myslienky — rast travy, prvych
jarnych ketov, pucanie stromov, krikov, objaenie prvého hmyzu

Vychova k tvorivosti — rozvijat' plynulost napadov na rieSenie problémo tykajucich sa
prebudzania zivota, vediet’ si predstavit’ stislosti mrdzi rozpravkoym a skutoénym svetom

Stratégie vychovno-videlavacej ¢innosti

° ranny kruh,

nametové a konStruktivne hry (na ZOO)

pohybové cvicenia S loptami ré6znych vel'kosti,

pohybové aktivity,

edukacéné aktivity: zvieratad v ZOO,

edukacné aktivity: hospodarske zvierata,

edukacné aktivity: lesné zvierata,

edukacné aktivity: identifikovanie zivo€ichov podla druhu,
omal'ovanky a vystrihovacky zamerané na rdzne druhy zvierat,

metoédy: hra, pozorovanie, demonstrovanie, rozpravanie, rozhovor, opis,
napodobiiovanie, pokus a omyl, praca s knihou, praca s pocitatom;



Ucebne zdroje pre deti a ucitelky:

° kresliaci materidl na hrové edukacné aktivity,

hry: nametové, konstruktivne a dramatické,
pracovny zosit: Chrobacik,

pracovny zosit: Svet predSkolaka, Svet Skolkara,
pracovny zosit: Matematika predSkoldka, Mateamtika Skolkara,
pracovny zosit: Zdrava skolka,

didakticky material: exotické zvierata,

didakticky material: lesné zvieratka

didakticky material: hospodarske zvierata,
temperové farby, vykresy a Stetce,

vytvarny, technicky a odpadovy material,

odborna literatura podl'a vyberu a pripravy ucitel’ky;



April - Jar v rozpuku

Velkonocné vajicko
Pod lupou
Zivot pri rybniku
Podmorsky svet

Ciel’ obsahového celku: Vymenovat typické znaky jari a rozliSovat’ ich so zimnym ro¢nym
obdobim. Interpretovat’ vlastné skusenosti z velkonocnych sviatkov. Podnecovat’ fantaziu a
technicka tvorivost pri vytvarani velkono¢nych predmetov v sucinnosti s rodicmi. Opisat’
hmyz na zaklade jeho pozorovania pod lupou a rozlisit' ich od inych druhov zvierat. Popisat
kolobeh vody v prirode. Rozlisit' zvierata a rastliny zijuce pri vode podla typickych znakov.
Porovnavat’ vol'ne zijuce zivoCichy pri vode s ostatnymi druhmi volne Zijucich zvierat. Rozvijat’
a upeviiovat poznatky o ochrane Zivotné¢ho prostredia - vV rdmci enviromentalnej vychovy.
Experimentovat s vodou a vytvarat rdzne sklpenstva. Zaujat hodnotiace postoje
k pozitivnemu a negativnemu vplyvu 'udi na Zivotné prostredie.

Perceptudano — motorickd oblast’:

Skok — zladnut' vyskok na prekazku s rozbehom a s vyskok s docahovanim zavesenych
predmetov

Lezenie — zvladnut’ lezenie na bruchu i na chrbte

AKkroba¢né cvicenie — prevalovanie z boka nabok, kotal

Prierezové téemy:
Enviromentilna vychova — samostatnou starostliostou o rastlinné kultary preniknit’ do
natornych pochodov v prirode — Upresadzat’ ihli¢naté stormy, kvety, zalaZovat’, ylepSovat
podu raselinou
- osvojovat’ si mravné navyky a utvorit’ si zdklady kultivovaného spravania prirode —
navrat vtakov, hniezdenie, pocuvat spev vtadkov

Vychova k tvoprivosti — podporovat’ originalitu a rozvijat’ tvorivost’ pri zhotovovani kraslic,
vel'’kono¢nych pozdravov

Stratégie vychovno-vzdelavacej cinnosti

° ranny kruh,

nametové a konstruktivne hry,

pohybové a relaxacné cvicenia,

° rozpravanie o zivote na vidieku,
grafomotorické cvi¢enia: domace zvierata,

kreslenie, modelovanie domacich zvierat,



malovanie jarnej prirody, jarnych kvetov, tvorba kompozi¢nych celkov,

pohybova hra: Husky, husky, pod’'te domov,

nacvik kratkych textov o jari, 0 domacich zvieratkach,
sadenie a pozorovanie Zita,

vychadzky do jarnej prirody,

pozorovanie hmyzu,

prezeranie encyklopédii,

pocuvanie zvukov domacich zvierat,

skladanie z papiera: domace zvieratko,

hrové edukacné aktivity: ndmetova hra na hospodarsky dvor,
skladanie ¢asti rozstrihanych obrazkov do zmysluplnych celkov,
edukacna aktivita: ZivociSne produkty,

demonstrovanie pohybu zvierat,

° nacvik piesne s jarnou tematikou,

rytmizacia piesne hrou na telo,

metody: hra, dramatizicia, demonstrovanie, vysvetlovanie, opis, praca
s didaktickym materidlom, praca sknihou, vytvarna a graficka cinnost,
analyza, syntéza, rozpravanie, rozhovor, badatel'ské metody — pozorovanie
hmyzu, kli¢enie semienka;

Ucebné zdroje pre deti a ucitel’ky:
¢ CD prehravac, hudobné nahravky, zvuky jarnej prirody,
¢ detska kniznica

casopis Vcielka, Vrabcek,

° telovychovné néaradie a nacinie,



didakticky material: jar,

didakticky material: jarné kvety,
didakticky material: domace zvierata,
didakticky material: zivoc¢isne produkty,
reklamné letaky,

vytvarny material,

kresliaci material na hrové edukacné aktivity,
didakticky material: hmyz,

lupy, encyklopédie,

semienka zita, miSticky,

pracovny zosit: Pisanka skolkara,
pracovny zogit: Skolkar poznava,
omal'ovanky: jarné kvety,

odborna literatira podl'a vyberu a pripravy ucitel’ky;



Ma4j - Srdce dokoran

S kym mi je najlepsie
Co mamke pracu ulah¢i
NajkrajSie miesto
Cim chcem byt

Ciel’ obsahového celku: Emocionalnym a tvorivym spésobom vyjadrit’ svoj vztah k matke.
Samostatne sa prezentovat slovnym a muzikalnym spdsobom. Pochopit’ dolezitost’ a vyznam
staroslivosti matky /otca, starych rodic¢ov/ o dieta. Vymenovat’ ¢lenov svojej rodiny.

Perceptudlno — motoricka oblast’:
Chodza — zladnut' chodzu organizoanom utvare (zastup, kruh), chddzu s prekracovanim
prekazok

Skok — skakat’ do dialky z miesta is rozbehom
Hod - kotul'at’ po rovnej a Sikmej podlozke loptu, hadzat’ do koSa s oboma rukami

Prierezové témy:

Eniromentalna vychova — utvarat’ si pozitiny vztah k pracovnym ¢innostiam — kvetinova
zahrada — sadenie mladych sadenic kveto, zalievanie, odsrafioanie buriny

Vychova k tvorivosti — zamerat’ sa fluencie (plynulosti), t. j. podporovat’ napaditost’ u
deti k rieSeniu problému — darcek pre mamicku, ako pomoct’ mamke ...

Stratégie vychovno-vzdeldvacej cinnosti
° ranny kruh,

pohybové, dychové a relaxacné cvicenia,
hry: ndmetové a konstruktivne,

edukacné aktivity s geometrickymi tvarmi,
praca s edukacnym programom — PC
grafomotorické cvicenia,

prezeranie knih, tvorba knihy,

edukacna aktivita: rodinny album,
poclvanie uspavanky,

nametova hra: na mamicky,



poclvanie basne o mamicke s citovym zaangazovanim,
zostrojovanie darceka pre mamicku,

hudobno — recitacné pasmo ku Diiu matiek,

tvorba kolaze: chytme sa za rucky,

metody: hra, rozpravanie, opis, dramatizacia, manipulovanie s predmetmi,
rieSenie problémovej ulohy, praca s edukacnym programom, nacvik textov,
piesni, vytvarna a grafickd cinnost, praca sknihou, tvorba knihy,
demonstracia, vysvetl'ovanie, nacvik, praktickd ¢innost’ — kolaz deti, pocuvanie
uspavankys;

Ucebné zdroje pre deti a ucitel’ky:
° telovychovné naradie, nacinie,

casopisy,

vyuzivanie digitalnych a informacnych technolégii,
pracovny zosit: Skolkar poznava,

pracovny zoSit: Pisanka Skolkara,

kresliaci, vytvarny a odpadovy material,

plosné geometricke tvary,

pracovny zogit: Skolkar podita,

fotografie rodinnych prislusnikov,

° detska kuchynka, babiky, hracky,

CD prehréavac, uspavanky,

pracovny list: Co babitko potrebuje,

° detska kniznica,

odborna literatira podl'a vyberu a pripravy ucitel’ky;



Jun - Dovidenia kamarati

Chyt'me sa zaricky okolo sveta

Bezpecne na ceste
Mesto a dedina
Hur4 leto

Ciel’ obsahového celku: Aktivnym spdsobom sa podiel’at’ na oslavach medzinarodného dna
deti. Na zdklade literarneho zanru pochopit’, Zze MDD oslavuju deti na celom svete, napriek
odliSnosti farby pleti a spdsobu zivota. Vyskusat’ si svoje vedomosti, schopnosti, pohybové
danosti a odvahu v sutazivych hrach pri prileZitosti sviatku deti.Zostavit' sustavu vsetkych
dopravnych prostriedkov a roztriedit’ ich podl'a spdsobu komunikacie. Pohybovym sposobom
vyjadrit’ podstatné¢ znaky pohybu konkrétneho dopravného prostriedku. Vymenovat' zakladné
rozdiely medzi mestom adedinou, atiez spésobom dopravy akomunikacie v tychto
oblastiach. Urcit kroky postupu pri prechode cez semafér pre autd, aj pre chodcov.
Demonstrovat’ ziskane poznatky na skuto¢nej krizovatke

Perceptudno — motoricka oblast’:
Skok — skakat’ cez pohybujuce sa prekazky (Svihadlo)
Lezenie — zvladnut' na vyliezanie a zliezanie a primerané prekazky

Akrobatické cviCenie — z I'ahu stojka na lopatkach s oporou paze (sviecka)

Prierezové témy:

Enviromentalna vychova — rozvijat' tvorivé myslenie vytvorit eniromentilny kalendar,
herbar...

Multikultirna vychova — oboznamoat s ¢lenstvom v Eurdpskej tnii, s migraciou, prehlbovat’
toleranciu, reSpektovanie inych kultur, prosocidlne spravanie sa bez predsudkov

Ochrana zdravia a zivota — utvarat’ pozitivny upostoj k svojmu organizmu, zdraviu i k zdraviu
inych, uskutocnovat’ pravidelné pohybové aktivity...

Stratégie vychovno-vzdeldvacej cinnosti
o

ranny kruh,

° pohybové, dychové a relaxacné cvicenia,



o

hry: ndmetové, konstruktivne, situacné,

grafomotorika: uvol'ovacie cviky s pociivanim ezoterickej hudby,
kreslenie a malovanie Zivota vo vode,

modelovanie morskych zivoc¢ichov,

hadanie mokrych héadaniek,

precvicenie kratkych textov,

edukacna aktivita: dovolenka,

kolaz: cestovanie,

manipulovanie s predmetmi,

metédy: hra, dramatizacia, vysvetlovanie, demonstracia, nacvik, praca
s didaktickym materidlom, analyza, syntéza, cCitanie kresleného pribehu,
grafickd Cinnost, vytvarna cinnost, situatna metdda, problémova tloha,
rozhovor, rozpravanie, praktickd ¢innost' — praca s plastelinou, technickym
materialom;

Ucebné zdroje pre deti a ucitel’ky:

[e]

[e]

kresliaci material na hrové edukacné aktivity,

vytvarny material

telovychovné naradie a nacinie,

didakticky material: subor obrazkov na precvicenie spravnej vyslovnosti,
pracovny zosit: Chrobacik,

pracovny zosit: Zdrava Skolka,

pracovny zosit: Svet Skolkara, Svet predskoléka,

pracovny zoSit: Pisanka Skolkara, Pisanka predSkolaka,
didakticky material: zivoCichy a rastliny v okoli vodnych tokov,
didakticky material: kolobeh vody v prirode,

didakticky material: morské Zivocichy,

kufor, rozne predmety, hracky,

omal'ovanky: dopravné prostriedky,

didakticky material: dopravné prostriedky,

dopravné vesty, semafor,



° odborn4 literatara podl'a vyberu a pripravy ucitel’ky;

Ucebné zdroje pre ucitel’ky:

° Lysakova, M. a kol.: Piesne, hry a rickanky deti predskolského veku.
Bratislava: SPN, 1989;

° Podhajeckd, M. a kol.: Edukaénymi hrami poznavame svet. Presov: PU, PF,

2006;

¢ Mifova, M. a kol.: Prosocialna vychova v materskej Skole;

° Simova, G. — Dargova, J.: Tvorivé dieta predSkolského veku. PreSov: Rokus,

2001,









